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Soins du visage

Lépilation des sourcils est OFFERTE a partir d'un soin a 40 €

Soin ado jusqua 18 ans 30 min

p ' 7 Soin visage basique 1h
\% Soin visage homme th

Soins du visage marque Guinot
Soin visage hydraclean 30 min

Soin visage hydraclean plus 45 min

(vapeur + extraction de points noirs en supplément par rapport au soin hydraclean)

Soin visage pureté ‘ th
(soin visage purifiant pour peaux mixtes a grasses) : LN e :

Soin visage détoxygene 0 sl th
- (soin visage éclat pour peaux ternes et asphyxiées) = = = / : G

Soin hydradermie s

- (soin hydratation en profondeur) -

Soin hydradermie jeunesse age logic : 1h15
(soin hydratant et anti-age)

Soin hydrapeeling hydrabrasion 1h15
(soin éclat peaux sensibles)

Soin hydrapeeling hydra ph 1h15

(soin éclat tout type de peau)

Soin fermeté lift summum 1h15
(soin remodelant visage et cou)

Soin age summum 1h15
(soin anti-age visage, cou et décolleté)

Soin yeux eye lift 45 min
(soin hydratant et anti-age du contour des yeux)
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45 €
45 €
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70 €

75€
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85 €

45 €



Modelages corps

Modelage relaxant du dos 30 min
Modelage du dos aux

tampons siam 30 min
Réflexologie plantaire 30 min
Modelage cranien 25 min

Modelage relaxant aux huiles 45 min

Modelage a la bougie 45 min
Modelage californien 1h
Modelage polynésien th
Modelage balinais 1h
~ Modelage japonais th
Modelage aux pierres chaudes - 1h
, Modelage aux tampons siam 1h
Modelage suédois e RS
~Modelage thai 1h15

Rituel gourmand

(soin visage, gommage et modelage relaxant aux huiles)

Rituel archipel

(gommage, enveloppement, modelage corps polynésien et modelage visage)

Rituel Mandi Lulur

30 €

5543
30 €
25€
45 €
50 €
60 €
65 €
65 €
65 €
65 €
65 €
65 €
70 €

~ Rituels corps

Soins du corps
Gommage corps 30 min

Soin du dos classique 45 min
Soin du dos aux pierres chaudes - 1h
Soin du dos aux tampons siam-1h

Gommage + modelage corps

relaxant aux huiles 1h15

P AN\

2h15
2h15

2h30

(bain de pieds, modelage pieds, gommage corps, enveloppement, modelage corps et visage)

Soins en duo

Moment a 2 (gommage + modelage relaxant aux huiles)
Moment polynésien a 2 (gommage + modelage polynésien)

Moment toi et moi (modelage corps thai)
Rituel polynésien a 2

(soin visage, gommage + modelage polynésien)

Rituel gourmand a 2

(soin visage, gommage + modelage relaxant aux huiles)

1h15
1h30
1h15
2h15

2h15

- 100 €

120 €

140 €

1555€!
155 €
1355€
180 €

180 €



Soins mains et pieds

Manucurie simple (avec base transparente) 45 min 25 €
Manucurie simple (avec pose de vernis classique) 1h 30 €
Beauté des pieds (avec base transparente) 45 min 25 €
Beauté des pieds (avec pose de vernis classique) 1h 30 €
»  Soin anti-callosités

//% Soin anti-callosités 45 min 35€
“Zw” Soin anti-callosités (avec base transparente ou vernis classique) 1h 40 €
Soin anti-callosités (avec pose de vernis semi-permanent) 1h30 50 €

Vernis semz-permanent S
Pose vernis semi-permanent 45 min; o -28€
Manucurie avec pose vernis semi-permanent : thi5 = 40 €

Manucurie avec pose vernis semi-permanent avec 1 dépose 1h45 - 45 €
~ Beauté des pieds avec pose vernis semi-permanent 1h15 40 €
Dépose vernis semi-permanent (posé par nos soins) 30 min 12€
Dépose vernis semi-permanent (pose non effectuée par nos soins) 30 min 15€
Nail art (motif fait main) 0,50 €/ongle
Nail art complet 4€

Maquillage Soin du regard
Magquillage jour ou soir 30min - 18 €  Teinture cils 30min ~ 15€
Magquillage mariée 45min -~ 20 €  Teinture sourcils 15min 13 €
1 essai maquillage Teinture cils + sourcils 30min  25€
+ maquillage mariée 37€  Réhaussement de cils 45min -~ 50 €
DIV Réhaussement de cils
Décoloration levres 15 min 8 g ointre ol : : JTR-.€
Réhaussement de cils + teinture cils

+ soin lash botox Th158a75E



”~ / /
// Soins pour enfant

Rituel prince/princesse 20 min
(jeu des émotions suivi dun massage a 'huile damande douce bio)

Rituel little gourmandise 30 min
(soin visage avec gommage, masque suivi d'un modelage)

Rituel divin 45 min
(soin visage avec gommage, masque suivi d'un modelage
visage et dos au baume pate a tartiner)

Atelier Toi et Moi 45 min
(1 parent + 1 enfant initiation au massage)

Mes premieres épilations (avant 14 ans)

Haut les mains (aisselles) 20 min
Vive la piscine (maillot) 20 min
. Jolies gambettes (', jambes) 30 min
- Jolies gambettes (jambes entiéres) 45 min

: Techm.';vp»a Cuinot e

Soin découverte 30 min

Soin jambes légeres 45 min
Soin minceur 45 min
Soin fermeté 45 min

Cure 10 séances

Up

20 €
B5EE

45 €

45 €

8 €
OlE
14 €
18 €

20 €
40 €
50 €
50 €
300 €

Attention ! Lexposition aux rayonnements d'un appareil de bronzage peut provoquer des cancers de la peau et des yeux et est
responsable d’un vieillissement cutané prématuré. Lexistence d'une réglementation du bronzage artificiel ne permet pas d'éliminer
les risques sanitaires encourus en cas d'exposition, en particulier le risque de cancer. Lutilisation de ces appareils est interdite
aux personnes de moins de 18 ans. Porter les lunettes de protection. Certains médicaments et cosmétiques peuvent augmenter

la sensibilité.
1 séance
Lunettes uv

9€
e
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Epilations

Epilations cire stick hair Guinot
(résine sans colophane)

Sourcils entretien (3 a 4 semaines)
Lévres ou menton

Sourcils + lévres

Lévres + menton

Visage (sourcils + [évres + menton)
Aisselles

Maillot simple

Maillot échancré

Maillot brésilien

Maillot intégral

Maillot intégral + sillon interfessier

- Maillot simple + aisselles

* Forfaits épilations -
- jambes + aisselles

15 jambes + maillot simple

15 jambes + maillot simple + aisselles

15 jambes + maillot échancré + aisselles

15 jambes + maillot brésilien + aisselles

15 jambes + maillot intégral + aisselles
Jambes entieres + aisselles

Jambes entieres + maillot simple

Jambes entieres + maillot simple + aisselles
Jambes entieres + maillot échancré + aisselles
Jambes entieres + maillot brésilien + aisselles
Jambes entieres + maillot intégral + aisselles

Jambes entieres + maillot simple + aisselles + levres + menton

Pour tout forfait dun montant minimum de 40 €, nous vous offrons votre épilation des sourcils.

Sourcils (création de ligne ou entretien de plus de 4 semaines)

15 min
15 min
10 min
20 min
10 min
30 min
10 min
15 min
20 min

25min .

30 min
45 min

30 min

40 min

45 min
45 min
50 min
1h
1h15
1h

1h

1h

1h
1h10
1h15
1h15

10 €
9€
8 €
15 €
14 €
{11756
iT5E
ne

13 €43

18 €

21:€ 5

22 €

€

28 €550

29€
39€
40 €
45 €
48 €
B3EE
34 €
42 €
44 €
49 €
52 €
56 €

V)
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Epilations cire jetable basse température Epilations Homme /S
(cire Guinot épil smart sans colophane) Dos ou torse 30 min 20 €
15 jambes 30min  20€  Dos + torse THIERS 8 €
Cuisses 30min 20 € Jambes entiéres 45 min 22 €
%, jambes 30min  21€  Aisselles 10min 1€
Jambes entiéres 40 min 25 € Sourcils 15 min 10 €
Bras 15 min 15€

Epilation durable
laser diode Triwave

“Bilan laser (offert pour 'achat d'une cure de 6 séances) 30 €
Forfait visage complet 6 séances 400 €
Forfait visage lévres 6 séances 200 €
Forfait visage menton 6 séances 250 €
Forfait aisselles 6 séances 400 €

- Forfait maillot simple 6 séances ’ 400 €

- Forfait maillot échancré 6 séances ' 450 €
Forfait maillot brésilien 6 séances 500 €
Forfait maillot intégral 6 séances 650 €
Forfait 5 jambes ou cuisses 6 séances 800 €
Forfait jambes entieres 6 séances 1200 €
Forfait torse 6 séances 800 €
Forfait dos 6 séances 800 €

4 A\\ 1 séance visage 45 €

e 1 séance aisselles 70 €
1 séance maillot simple 70 €

| 1 séance maillot échancré 75 €

> 1 séance maillot brésilien 80 €

J 1 séance maillot intégral 90 €

1 séance 15 jambes 170 €
1 séance jambes entiéres 290 €
_ 1 séance dos ou torse 230 €

-
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e ) // Toutes nos prestations sont
Ky <‘ sttt g et P disponibles en
/’ Hygiaform //1 CARTE CADEAU,
‘B \ offrez un moment
%’ 7 < A& N de détente a vos proches.
1% S Carte Cadoaw ’,‘/ .
nv*:‘ Pl . -
, it HORAIRES D'OUVERTURE :
9 Institut de beauté Hygiaform

BASSE SAISON

35 rue de la République - 58300 DECIZE Lundi : 9h0O - 14h00

@ www.institut-hygiaform.fr . Mardiau Vendredi: 9h00 - 19h00

fe e Cees S Samedi : 9h00 < 17h30
J 0386771791 . - o e :

HAUTE SAISON

5 xcontact@insti‘tut—hygiaform.com Lundi : 9h0O - 18h00

Rejoignez-nous sur@ - . Mardiau Vendredi : 9h00 - 19h00 -

Samedi : 9h00 - 18h00

a tr"deé\-étre a but non thérapeutique - Crédits photos : Shutterstock, Ingimage - ﬂ Ne pas jeter sur la voie publique
ixellecom.fr - Sandrine DUDRAGNE El Siret n°43872197900013 - Tarifs au 13/01/2025 sous réserve de modifications.
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